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MAXSUS PEDAGOGLARNI TAYYORLASH JARAYONIDA KASBIY 

KOMPETENTLIKNING AHAMIYATI, UNING TARKIBIY QISMLARI VA 

RIVOJLANTIRISH YO’LLARI 

 

A.A.Gulyamova 

O’ZMPU Oligofrenopedagogika kfedrasi o’qituvchisi 

 

Annotatsiya: Mazkur maqolada bo‘lajak oligofrenopedagoglarda kasbiy 

kompetensiyalarni rivojlantirishning nazariy hamda metodik asoslari yoritilgan. Maxsus 

pedagoglarni tayyorlash jarayonida kasbiy kompetentlikning ahamiyati, uning tarkibiy 

qismlari va rivojlantirish usullari tahlil qilingan. Shuningdek, xususiy metodikalar, 

innovatsion pedagogik texnologiyalar, amaliy mashg‘ulotlar hamda korreksion-

rivojlantiruvchi faoliyatning bo‘lajak mutaxassis tayyorlashdagi o‘rni ochib berilgan. 

Maqolada oligofrenopedagoglarning kasbiy tayyorgarligini oshirish bo‘yicha metodik 

tavsiyalar ham berilgan. 

Kalit so‘zlar: oligofrenopedagogika, kasbiy kompetentlik, maxsus pedagogika, xususiy 

metodika, korreksion ta’lim, innovatsion texnologiyalar, pedagogik mahorat, maxsus ta’lim. 

 

Bugungi kunda ta’lim tizimida amalga oshirilayotgan islohotlar barcha yo‘nalishlarda 

malakali pedagog kadrlarni tayyorlashni talab etmoqda. Ayniqsa, maxsus ta’lim tizimida 

faoliyat olib boruvchi pedagoglarning kasbiy tayyorgarligi alohida ahamiyatga ega. Chunki 

intellektual rivojlanishida nuqsoni bo‘lgan bolalar bilan ishlash nafaqat chuqur nazariy bilimni, 

balki yuqori darajadagi pedagogik mahorat, sabr-toqat, individual yondashuv va korreksion 

metodlarni puxta egallashni ham talab qiladi. 

Oligofrenopedagog – bu aqliy rivojlanishida nuqsoni bo‘lgan bolalarni o‘qitish, 

tarbiyalash va ijtimoiy moslashtirish bilan shug‘ullanuvchi maxsus pedagogdir. Shu sababli 

bo‘lajak oligofrenopedagoglarni tayyorlash jarayonida ularning kasbiy kompetentligini 

rivojlantirish asosiy vazifalardan biri hisoblanadi. 

Kasbiy kompetentlik pedagogning o‘z faoliyatini samarali tashkil etishi, pedagogik 

muammolarni mustaqil hal qila olishi, zamonaviy pedagogik texnologiyalardan foydalana 

bilishi hamda o‘quvchilar bilan to‘g‘ri munosabat o‘rnata olish qobiliyatlarini o‘z ichiga oladi. 

Zamonaviy ta’lim jarayonida faqat nazariy bilim bilan cheklanib qolish yetarli emas. Pedagog 

amaliy ko‘nikmaga, innovatsion fikrlashga va ijodiy yondashuvga ega bo‘lishi lozim. 

Kasbiy kompetentlik tushunchasi va uning mazmuni “Kompetentlik” tushunchasi 

lotincha “competere” so‘zidan olingan bo‘lib, “mos kelmoq”, “munosib bo‘lmoq” degan 

ma’nolarni bildiradi. Pedagogik nuqtai nazardan kompetentlik – bu shaxsning ma’lum faoliyat 

turini samarali amalga oshirish uchun zarur bo‘lgan bilim, ko‘nikma va malakalar 

majmuasidir. 

Bo‘lajak oligofrenopedagoglarning kasbiy kompetentligi quyidagi tarkibiy qismlardan 

iborat: 
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Pedagogik kompetensiya Pedagogik kompetensiya o‘quv jarayonini to‘g‘ri tashkil etish, 

ta’lim metodlarini tanlash, o‘quvchilar bilimini baholash hamda korreksion ishlarni 

rejalashtirishni o‘z ichiga oladi. 

Psixologik kompetensiya Aqliy rivojlanishida nuqsoni bo‘lgan bolalarning psixologik 

xususiyatlarini bilish oligofrenopedagog faoliyatining muhim jihatlaridan biridir. Pedagog 

bolaning individual imkoniyatlarini hisobga olib ishlashi zarur. Kommunikativ kompetensiya 

Pedagogning ota-onalar, hamkasblar va o‘quvchilar bilan samarali muloqot qila olishi ta’lim 

samaradorligini oshiradi. Nutq madaniyati, muomala etikasi va empatiya kommunikativ 

kompetensiyaning asosiy ko‘rsatkichlaridir. Korreksion kompetensiya Bu kompetensiya 

maxsus metod va usullar orqali bolalardagi mavjud kamchiliklarni bartaraf etishga qaratilgan 

faoliyatni tashkil etishni anglatadi. Axborot-kommunikatsion kompetensiya Zamonaviy 

pedagog axborot texnologiyalaridan samarali foydalana olishi kerak. Elektron ta’lim 

platformalari, multimedia vositalari va interaktiv dasturlar ta’lim sifatini oshirishda muhim 

vosita bo‘lib xizmat qiladi. 

bilаn tа’minlаsh" mаsаlаsini ko‘tаrish zаrurаti tug‘ilаdi. 

Bo‘lаjаk oligofrenopedаgoglаrning kаsbiy kompetentligini rivojlаntirishining bo‘lаjаk 

oligofrenopedаgoglаrning kаsbiy kompetentligini o‘zini-o‘zi rivojlаntirishgа  qodir  shаxs – 

subekt sifаtidа  shаkllаnishgа  yo‘nаltirish; bo‘lаjаk oligofrenopedаgoglаrning   o‘qitish 

fаoliyаtini fаollаshtirish аsosidа interfаol o‘quv vositаlаrdаn foydаlаnish;   bo‘lаjаk 

oligofrenopedаgoglаrning kаsbiy kompetentligini rivojlаntirish uchun informаtsion fond, 

metodik tа’minotini tа’minlаsh;   bo‘lаjаk oligofrenopedаgoglаrning o‘zini-o‘zi berish; 

yo‘nаlish olishigа аniqlаb vositаlаrini vа yo‘l erishishning ulаrgа tаnlаsh, mаqsаdini o‘z 

rejаlаshtirish,  maxsus pedagogik bilimlarni didaktik algoritmlashning kognitiv, faoliyatli va 

refleksiv komponentlariga yaxlit kombinatsiyalash, qayta aloqani sub’ekt-sub’ekt 

integratsiyasiga kooporatsiyalashni korreksion baholash  asosida аniqlаshtirilgаn. 

Bo‘lаjаk oligofrenopedаgoglаrning kаsbiy kompetensiyаlаri mаxsus tа’limning tаxmin 

qilingаn nаtijаlаrini tаvsiflаydi, ulаr kаsbiy fаoliyаtning mаqsаdlаri vа funksiyаlаri bilаn 

belgilаnаdigаn bilim, fаoliyаtli-аmаliy vа shаxsiy tаrkibiy qismlаrdа ijtimoiy vа kаsbiy yаngi 

shаkllаnishlаrni ifodаlаydi. Mаxsus tа’lim nаtijаviyligi ko‘rsаtkichlаri sifаtidа ijtimoiy vа 

kаsbiy yаngi shаkllаnishlаrni loyihаlаsh oligofrenopedаgogning kаsbiy funksiyаlаri vа 

fаoliyаti mаzmuni bilаn belgilаnаdi. Shungа ko‘rа, umumiy vа mаxsus (korreksiyаlаsh) tа’lim 

tizimi uchun oligofrenopedаgoglаrni kаsbiy tаyyorlаsh mаqsаdlаri birining vа boshqаlаrining 

kаsbiy kompetensiyаlаri yig‘indisigа qo‘yilаdigаn tаlаblаrdаgi fаrqlаrni аniqlаydi, bu esа 

ulаrni mаxsus kаsbiy kompetensiyаlаr sifаtidа tаsniflаsh uchun аsosdir. 

 

Kasbiy kompetensiyalarni rivojlantirish tamoyillari 

Bo‘lajak oligofrenopedagoglarda kasbiy kompetensiyalarni shakllantirish va 

rivojlantirish muayyan pedagogik tamoyillar asosida tashkil etiladi. Ushbu tamoyillar 

pedagogik jarayonning ilmiyligi, tizimliligi va samaradorligini ta’minlaydi. 

Ilmiylik tamoyili 

Mazkur tamoyil bo‘lajak pedagoglarni zamonaviy pedagogika, psixologiya va 

defektologiya fanlari yutuqlari asosida tayyorlashni nazarda tutadi. Talabalarda maxsus 



“ZAMONAVIY TA’LIM TIZIMINI RIVOJLANTIRISH VA UNGA QARATILGAN KREATIV G‘OYALAR, TAKLIFLAR 

VA YECHIMLAR” MAVZUSIDAGI 86-SONLI RESPUBLIKA ILMIY-AMALIY ONLINE KONFERENSIYASI 

www.bestpublication.uz 

 51 

ta’limga oid nazariy bilimlar bilan bir qatorda ilmiy-tadqiqot ko‘nikmalarini shakllantirish ham 

muhimdir. 

Tizimlilik va izchillik tamoyili 

Kasbiy kompetensiyalarni rivojlantirish bosqichma-bosqich va uzviy ravishda amalga 

oshirilishi zarur. Talabalar dastlab nazariy bilimlarni egallab, keyinchalik ularni amaliyotda 

qo‘llash orqali kasbiy tajriba hosil qiladilar. 

Individuallashtirish tamoyili 

Har bir talabaning individual qobiliyati, qiziqishi va kasbiy ehtiyojlarini hisobga olish 

kompetensiyalarni samarali rivojlantirishga xizmat qiladi. Bu tamoyil ayniqsa maxsus 

pedagogika yo‘nalishida muhim hisoblanadi. 

Amaliyotga yo‘naltirilganlik tamoyili 

Bo‘lajak oligofrenopedagoglarning kasbiy tayyorgarligida amaliy mashg‘ulotlar va 

pedagogik amaliyot muhim o‘rin tutadi. Talabalar maxsus maktablar va reabilitatsiya 

markazlarida amaliy faoliyat olib borish orqali kasbiy tajriba orttiradilar. 

Innovatsionlik tamoyili 

Ta’lim jarayonida innovatsion pedagogik texnologiyalar va raqamli vositalardan 

foydalanish pedagoglarning kasbiy kompetentligini oshirishga xizmat qiladi. 

 

Kasbiy kompetensiyalarni rivojlantirish metodlari va vositalari 

Bo‘lajak oligofrenopedagoglarda kasbiy kompetensiyalarni rivojlantirishda zamonaviy 

pedagogik metodlardan foydalanish muhim ahamiyatga ega. 

Interfaol metodlar 

Interfaol metodlar talabalarning mustaqil fikrlashi, ijodkorligi va muloqot madaniyatini 

rivojlantiradi. Quyidagi metodlar samarali hisoblanadi: 

• “Aqliy hujum”; 

• “Keys-stadi”; 

• “Munozara”; 

• “Klaster”; 

• “Rollli o‘yinlar”. 

Mazkur metodlar talabalarni pedagogik vaziyatlarni tahlil qilishga, muammolarga 

mustaqil yechim topishga o‘rgatadi. 

Trening va seminarlar 

Kasbiy treninglar bo‘lajak pedagoglarda kommunikativ kompetensiya, refleksiv fikrlash 

va pedagogik mahoratni rivojlantiradi. Seminar mashg‘ulotlari esa nazariy bilimlarni 

mustahkamlashga xizmat qiladi. 

Pedagogik amaliyot 

Pedagogik amaliyot jarayonida talabalar maxsus ehtiyojli bolalar bilan ishlash 

tajribasini egallaydilar. Bu esa ularda kasbiy mas’uliyat va amaliy ko‘nikmalarni 

shakllantiradi. 

Axborot-kommunikatsion texnologiyalar 
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Raqamli texnologiyalar ta’lim samaradorligini oshirishda muhim vosita hisoblanadi. 

Multimedia vositalari, elektron platformalar va masofaviy ta’lim texnologiyalaridan 

foydalanish bo‘lajak pedagoglarning axborot kompetensiyasini rivojlantiradi. 

 

Oligofrenopedagoglarni tayyorlashda innovatsion yondashuvlar 

Hozirgi ta’lim tizimida innovatsion yondashuvlar pedagoglarning kasbiy faoliyatga 

tayyorgarligini oshirishda muhim omil hisoblanadi. 

Kompetensiyaviy yondashuv 

Mazkur yondashuv ta’lim jarayonini natijaga yo‘naltirishni nazarda tutadi. Bunda 

talabalarning faqat nazariy bilimlari emas, balki amaliy faoliyatni samarali tashkil etish 

qobiliyatlari ham rivojlantiriladi. 

Shaxsga yo‘naltirilgan ta’lim 

Bu yondashuv har bir talabaning shaxsiy imkoniyatlarini hisobga olib ta’lim berishni 

ko‘zda tutadi. Natijada talabalarda mustaqillik va ijodkorlik rivojlanadi. 

Inklyuziv ta’lim texnologiyalari 

Inklyuziv ta’lim texnologiyalaridan foydalanish bo‘lajak oligofrenopedagoglarni turli 

ehtiyojga ega bolalar bilan ishlashga tayyorlaydi. 

Refleksiv yondashuv 

Refleksiya pedagogning o‘z faoliyatini tahlil qilish va baholash jarayonidir. Ushbu 

yondashuv orqali talabalar o‘z kasbiy faoliyatidagi yutuq va kamchiliklarni aniqlashni 

o‘rganadilar. 

 

FOYDALANILGAN ADABIYOTLAR: 

1. Хауitоv L.R. Bo‘lаjаk dеfеktоlоglаrning ijtimоiу-pеdаgоgik kоmpеtеnsiуаlаrini 

rivоjlаntirish  Pеd. fаn. dоk. ...diss. – T.,  2021.-24 b. 

2. Ястребова Л.А. Формирование профессионально значимых качеств 

будущих педагогов-олигофренопедагогов: автореф. дис. … канд. пед. наук  – 

Ставрополь, 2008. – 21 s. 

3. Yаkubjаnоvа D.B. Bo‘lаjаk dеfеktоlоglаrdа kаsbiу ijоdkоrlikni rivоjlаntirish 

tехnоlоgiуаsi. Pеdаgоgikа fаnlаri bo‘уiсhа fаlsаfа dоktоri dissеrtаsiуаsi аvtоrеfеrаti.-T.: 2017. 

4. Яковлева И.М. Формирование профессионалной компетентности учителя-

олигофренопедагога в системе непрерывного педагогического образования : Автореф. 

дис. ... д-ра. пед. наук. М., 2010. 45 s. 

5. Yаkubjаnоvа D.B. Iхtisоslаshtirilgаn tа’lim muаssаsаlаri bоshlаng‘iсh sinflаridа 

kоrrеksiоn-rivоjlаntiruvсhi tа’lim tехnоlоgiуаlаrini tаkоmillаshtirish  : pеd. fаnlаri  dоktоri 

(DSс) diss.аvtоrеf. –T., 2021. -22 b. 

6. Yunusоvа Х.Sh. Innоvаtsiоn tа’lim klаstеri muhitidа bо‘lаjаk dеfеktоlоglаrni 

inklуuziv tа’limgа tаууоrlаsh  Pеd. fаn. dоk. ...diss.  Сhirсhiq-2023 

7. Рубинштейн М.М. Проблема учителя. М.: «Академия», 2004.-170 с. 

8. Рубинштейн С.Л. Проблемы обшей псиxологии. -М.: 1999, 679 с. 


